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»Am Ende kommt es darauf an, dass der Friedensprozess als etwas
gilt, das die Konfliktparteien selbst erreicht haben und auf das sie
stolz sein kdnnen. Das méchten wir als Organisation erreichen.
Denn sie haben es schlielllich selbst getan.«

Mdu Molefe, Mitbegrinder und Direktor des »KwaZulu-Natal Programme
for Survivors of Violence« (Sinani), Stdafrika
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SUDAFRIKA — Die Provinz KwaZulu-Natal ist eine der instabil-
sten des Landes. Hier schirte die weil3e Apartheidregierung in den
1980er- und 90er-Jahren bewusst Kon ikte innerhalb der schwar-
zen Bevdlkerungsgruppe. An diesem Erbe von Gewalt und Hass
tragen die Menschen bis heute. Da macht es Hoffnung, dass die
Zahl derer, die sich fur Verséhnung einsetzen, wachst. Selbst ural-
te Friedensrituale nden hier ihren Platz.

Das Trauma des Warlords

Text und Fotos: Corinna Arndt

Seit Tagen hdngen die Wolken tief tiber den Hiigeln von Richmond, tiber gelbverdorrtem
Gras und lindgriinen Zuckerrohrfeldern. Die Landschaft in diesem Winkel der siidafrika-
nischen Provinz KwaZulu-Natal, auf halber Strecke zwischen dem Konigreich Lesotho
und dem Indischen Ozean, wirkt unruhig, ausgefranst irgendwie. Nirgendwo kommt sie
zur Ruhe. Kiefernforste driangen sich an Eukalyptusplantagen, dazwischen Kohlfelder,
eine Hithnerfarm. Und plétzlich, hinter dem nichsten Hiigel: Tausende von Hausern, wie
iiber die Héange gewiirfelt, jedes bewohnt von einer Groffamilie. Die Siedlung ist ein
Konglomerat der Ortsteile Patheni, Indaleni und Magoda, die férmlich ineinanderflie-
Ben. Ortsschilder, Wegweiser? Nichts dergleichen. Wer hier wohnt, hat nie eine andere
Wahl gehabt und kennt sich ohnehin aus. Die Luft ist schwer vom Rauch der Kohlefeuer.
Am Straflenrand hockt ein junger Mann in einem hohlen Baum und verkauft Sprechzeit
auf seinem Handy. Quietschend kommt ein verrosteter Opel zum Stehen — darin ein paar
angetrunkene Médels, ihre Schultern zucken im Takt der Kwaito-Musik, die aus dem bis
zum Anschlag aufgedrehten Autoradio drohnt.

Wer zum ersten Mal hierher kommt, hat Miihe, sich zu orientieren. Doch noch vor 15
oder 20 Jahren wire das Nichtwissen um die unsichtbaren Grenzen zwischen den Sied-
lungen lebensgefahrlich gewesen. Damals war jedem Kind klar: Alles, was rechts der
Strafe liegt, heiflt Patheni und wird von der Inkatha Freedom Party (IFP) beansprucht.
Alles, was links der Straf3e liegt, heif3t Indaleni und ist Territorium des African National
Congress (ANC). Dahinter liegt Magoda, das ab 1997 zum Herrschaftsgebiet der United
Democratic Movement (UDM) gehorte, die sich vom ANC abgespalten hatte. Anhénger
der einen Partei hatten im Gebiet der beiden anderen nichts verloren. Dafiir sorgten all-
gegenwirtige Drohungen, Faustschldge und Schusswaffen.
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In keiner anderen siidafrikanischen Provinz haben politisch motivierte Gewalttaten
so viele Opfer gefordert wie in KwaZulu-Natal. Die Eskalation begann Mitte der 1980er-
Jahre. Unter internationalem Druck und in die Enge getrieben vom wachsenden Wider-
stand im eigenen Land, ging die Apartheidregierung brutaler denn je gegen die schwarze
Mehrheit vor. Gleichzeitig begann sie, hinter den Kulissen mit dem ANC zu verhandeln.
Noch wihrend dieser Verhandlungen drohte KwaZulu-Natal in einen Biirgerkrieg ab-
zugleiten. Es tobten morderische Kampfe zwischen ANC- und IFP-Anhédngern. Dieser
Krieg »Schwarzer gegen Schwarze« hatte das Potenzial, das gesamte Land ins Chaos zu
stiirzen, und kostete zwischen 1985 und 1995 mindestens 10.000 Menschen das Leben.
Spater stellte sich heraus, dass das weile Minderheitenregime im Hintergrund die IFP-
Kéampfer aktiv unterstiitzt hatte, um den ANC zu schwichen. Doch selbst nachdem die
Apartheid begraben und Nelson Mandela Préisident war, kehrte in den Hiigeln KwaZulu-
Natals keine Ruhe ein. Im Gebiet von Richmond forderten noch Ende der 1990er-Jahre
Scharmiitzel zwischen UDM und ANC unzdhlige Tote. Inzwischen sind sowohl IFP als
auch UDM politisch praktisch bedeutungslos geworden. Die Zeit der alltdglichen po-
litischen Gewalt ist vorbei. Dennoch gilt die Provinz bis heute als die instabilste im
Land.

Uber die festgefahrene Lehmerde vor dem Haus mit der Nummer 10912 in Indaleni
tidnzeln aufgeregte Hithner. Frisch gewaschene Wische hingt tropfnass und schwer iiber
einem windschiefen Zaun aus Stacheldraht. Kein Liiftchen riihrt sich. SchlieBlich 6ffnet
sich die Tir. Heraus tritt der Hausherr, Richard Mkhize — grau meliertes Haar, penibel
gestutzter Bart, gebligeltes Hemd. Er setzt seine Schritte mit Wiirde. 44 Jahre ist er alt,
seit 1988 verheiratet, aus der Ehe sind sechs Kinder hervorgegangen: vier Méadchen und
zwei Jungen. Mkhize hat Lokalpolitik im Blut, er hat immer irgendwo mitgemischt und
gilt als community leader. Einer, auf den man hort. Einer, der einmal viel Macht hatte.
Und einer, der diese Macht missbrauchte. Einer von denen also, die hinter den blutigen
Konflikten standen: erst auf der Seite des ANC, dann bei der UDM. Heute ist er Mitglied
der IFP. Ein Opportunist? Mag sein. Aber einer, der sich auskennt zwischen und hinter
den Fronten in Richmond. Und darauf kommt es auch im Verschnungsprozess an.

Jeder Mensch kann sich dndern

»Mkhize war geflirchtet«, sagt Mdu Molefe: »Er war ein echter ywarlord«.« Ein Kriegs-
herr. Molefe ist Mitbegriinder und Direktor des KwaZulu-Natal Programme for Survi-
vors of Violence, bekannt unter dem Namen Sinani. Die kleine Nichtregierungsorgani-
sation schaffte es Ende der 1990er-Jahre, Fiihrer der verfeindeten Parteien in Richmond
um einen Tisch zu versammeln, unter ihnen Opfer und Téter. »Selbst »warlords< sind
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Menschen mit Gefiihlen und Angsten.
Man kann mit ihnen arbeiten«, sagt
Molefe. Jeder Mensch kénne sich dn-
dern. »Und Mkhize hat sich verdndert:
sein Verhalten, seine Ansichten. Jetzt
hélt er andere dazu an, dasselbe zu tun.
Leute wie er wollen ernst genommen
werden und immer im Mittelpunkt
des Geschehens stehen. Man muss
verstehen, wie sie ticken. Sie wollen
Einfluss nehmen, etwas verdndern.
Und genau das tut Mkhize jetzt wieder
— allerdings im positiven Sinne.«

Ob er alles bereut, woran er damals
beteiligt war? Wer weill das schon.
Dariiber reden will er nicht. Aber
wie fast jeder in Richmond hat auch
Richard Mkhize Erinnerungen, die er
nicht los wird. Da war der Tag, als sei-
ne Nachbarin ermordet wurde. Sie trug
ihr Baby auf dem Riicken. »Die Ku-
gel ging erst durch das Kind und traf
dann die Mutter. Beide waren sofort
tot. Ich kriege das nicht aus meinem
Kopf. Es war schrecklich.« Und fast
tiglich kommt er am verlassenen
Qualakancane Bottle Store vorbei.
Wo einst Alkohol verkauft wurde und
Mainner nach der Arbeit ihr Bier tran-
ken, knirscht das Glas zersplitterter
Fenster auf dem Boden. Das Gebiude
ist bis auf Mauern und Fensterrahmen
geplindert, der Putz trigt die Narben
von Gewehrkugeln. Mkhizes Hand
weist tiber die Strafe. Dort ragt im ho-
hen Gras eine weitere Ruine auf, ein
ausgebranntes Haus, in dem einst eine
Familie lebte. Mit rauchiger Stimme

»Jeder Mensch kann sich andern«, davon ist Mdu
Molefe, Mitbegriinder und Direktor des »KwaZu-
lu-Natal Programme for Survivors of Violence«
Uberzeugt. Die kleine Nichtregierungsorganisation,
auch bekannt unter dem Namen »Sinani«, schaff-
te es Ende der 1990er-Jahre, Fihrer der verfein-
deten Parteien in Richmond um einen Tisch zu
versammeln, unter ihnen Opfer und Téter.
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beginnt er zu erzidhlen: »Sie sind von dort dritben gekommen, von Patheni, um die 500
IFP-Ménner mit Pistolen und Speeren. Das war 1990 oder auch 1991. Hier auf dieser
Seite war das ANC-Gebiet. Die Leute hier waren nicht auf den Angriff vorbereitet und
sind um ihr Leben gerannt. Spéter hat der ANC zuriickgeschlagen.« Viele seien damals
umgekommen oder verletzt worden. Und seitdem sei niemand mehr in die leer stehenden
Hauser eingezogen.

Das Trauma von damals sitzt tief bei den Menschen hier. Als die Politiker in Kapstadt
und Pretoria schon ldngst das neue Stidafrika verkiindet hatten und von Demokratie,
Meinungsfreiheit und politischer Toleranz sprachen, dnderte sich in Richmond wenig.
»Da war dieser Hass, wenn wir Mkhize gesehen haben, wie er in unserem Gebiet Wahl-
kampfplakate fiir die IFP aufgehéngt hat«, erzahlt Thami Shelembe, der heute fiir den
ANC im Gemeinderat sitzt. » Wir haben sie sofort abgehingt, voller Wut tiber diese Leu-
te, die hier an die Macht wollen.« Umgekehrt passierte dasselbe; und schlieBlich ging die
neu gegriindete UDM dazu iiber, ANC-Mitglieder zu verpriigeln, unter Morddrohungen
zum Uberlaufen zu bewegen und, wenn das nicht fruchtete, bei nichtlichen Uberfillen
zu ermorden. Thami Shelembe war 22, als er zum ersten Mal Leichen von ermordeten
Parteifreunden fand.

So sah es aus, als Sinani beschloss zu intervenieren. »Wir wollten auf die hohen
Gewaltraten hier in KwaZulu-Natal reagieren, erklart Mdu Molefe: »Und mussten bald
erkennen, dass Trauma-Arbeit wenig niitzt, wenn man nicht gleichzeitig die Ursachen
der Gewalt bekdampft, fiir die alle drei Parteien verantwortlich sind. Aulerdem war da die
Angst, dass die Situation erneut eskalieren konnte.« Sinani tiberzeugte einflussreiche Lo-
kalpolitiker aller Parteien, in einem gemeinsamen Forum zusammenzukommen. Einfach
war das nicht, erinnert sich Richard Mkhize: »Manchmal tauchten die UDM-Mitglieder
nicht zu den Treffen auf, weil sie keine Lust hatten. Dann haben Sinani-Mitarbeiter sie
zu Hause abgeholt.« Er selbst, fiigt er nach einer Pause hinzu, habe damals ja eigentlich
auch nichts von einem Friedensprozess horen wollen: »Ich wollte Rache. Ohne Sinani
hétte ich wohl nie angefangen, anders dartiber zu denken.«

Friiher predigten sie Gewalt

Jetzt sitzen Mkhize und sein ehemaliger Erzfeind Shelembe im Rathaus von Richmond
am selben Tisch, lachen und vervollstdndigen gegenseitig ihre Sdtze. Sie sind nicht ge-
rade dicke Freunde, doch sie arbeiten regelméfig im Gemeinderat zusammen. Der ist
inzwischen fest in ANC-Hand, das Rathaus fiir den IFP-Mann Mkhize sozusagen Fein-
desland. Doch Jahre des miteinander Sprechens haben dafiir gesorgt, dass der Pragma-
tismus in Richmond eingezogen ist und sich ehemalige Feinde als Kollegen begegnen
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konnen. Nur selten denken die beiden
noch an die Anfinge des Allparteien-
Forums zuriick, in dem erstmals alle
Sorgen auf den Tisch kamen, alle
Angste, alle Schuldzuweisungen. Ir-
gendwann ging den Beteiligten auf,
dass Gewalt in Niemandes Interesse
war. SchlieBlich zogen sie gemeinsam
durch die am schlimmsten betroffenen
Gebiete. »Die Menschen erwarteten
Fithrung von uns«, erzéhlt Mkhize.
»Frither hatten wir Gewalt gepredigt:
Die Jugendlichen sollten brutal und re-
spektlos sein. Nun predigten wir Ver-
s6hnung, Toleranz und Respekt. Und
die Leute haben auf uns gehort.« Tha-
mi Shelembe nickt nachdenklich. »Ja,
wir haben viel geredet damals«, wirft
er schlieBflich ein: »Aber was noch
fehlte, war der spirituelle Aspekt. Das
Reinigungs-Ritual war mindestens ge-
nauso wichtig. Das hat dem Spuk ein
Ende gemacht.«

Die sogenannte cleansing ceremo-
ny ist ein uralter Brauch, der den Zulus
— der ethnischen Mehrheit in KwaZu-
lu-Natal — in ihrer langen Geschichte
von Kriegen und Konflikten schon oft
gute Dienste geleistet hat. Er ist tief
verwurzelt in der traditionellen Reli-
gion, die auch heute noch allgegen-
wirtig ist. Fiir die Zeremonie kommen
ehemals verfeindete Gruppen zusam-
men, um ihren Versohnungswillen zu
bekunden und diesen Entschluss den
Ahnen mitzuteilen. Richard Mkhize
erkldrt: »Die, die wihrend der Kédmpfe
gestorben sind, mogen tot sein, aber sie

Dialog Uberwindet Grében: Richard Mkhize (links)
und sein ehemaliger Erzfeind Thami Shelembe
sitzen heute im Rathaus von Richmond am selben
Tisch. Sie sind nicht gerade die besten Freunde,
doch sie arbeiten regelmé&Big im Gemeinderat
zusammen.
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Richmond im Jahr 2006 — Versdhnung im Angesicht der Ahnen: Auch traditionelle Friedensri-
tuale kénnen den friedlichen Neuanfang starken und so moderne Methoden der Kon iktbewal-
tigung sinnvoll ergénzen. Die »Cleansing ceremony« ist ein uralter Brauch, der den Zulus in
ihrer langen Geschichte von Kriegen und Kon ikten schon oft gute Dienste geleistet hat.

Fir die Zeremonie kommen ehemals verfeindete Gruppen zusammen, um ihren Verséhnungs-
willen zu bekunden. Die ZFD-Partnerorganisation »Sinani« hatte die Zeremonie aktiv
unterstutzt.

Fotos: Usche Merk



kédmpfen als Geister weiter — selbst wenn die Lebenden Frieden geschlossen haben. Das
wiederum heif3t, dass die Lebenden nicht zur Ruhe kommen kénnen. Deshalb ist es so
wichtig, dass man ein Opfer bringt — einen Ziegenbock oder eine Kuh schlachtet — und
den Ahnen offiziell mitteilt, dass sie nun in Frieden ruhen konnen. Wir kimpfen nicht
mehr, und wir erwarten dasselbe von ihnen. So funktioniert das.«

In Richmond war es 2006 so weit. Sinani hatte die Zeremonie aktiv unterstiitzt. »Das
war eine ziemlich komplexe Sache, erinnert sich Mdu Molefe. »Natiirlich ist das nicht
unser {ibliches Modell der Konfliktbewiltigung. Die Idee kam aus der Gemeinde. Ob wir
daran glauben oder nicht, tut nichts zur Sache. Es geht nicht um uns. Die Psychologie
dahinter ist, dass die Menschen gewalttdtige Ausschreitungen so lange mit iiberirdischen
Kriften erkldren, bis dieses Ritual stattgefunden hat. Sie stecken quasi fest, solange sie
diese Ausrede haben.« Damit sei es nun vorbei. »Und dazu kommt«, sagt Molefe mit
einem leisen Licheln, »dass jeder, der jetzt wieder anfingt zu kimpfen, von den Ahnen
verflucht wird. Das ist sozusagen ein Abschreckungseffekt.« Dann wird er wieder ernst.
»Wir sagen: Wenn es den Menschen hilft, ihre Fesseln zu 16sen und wieder normal mit-
einander zu leben, dann soll es so sein! Wir miissen nicht an eine Praxis glauben, haben
aber auch nichts gegen sie, solange sie uns als Organisation nicht kompromittiert.«

Diese Einstellung ist kennzeichnend fiir den Ansatz von Sinani. Und vielleicht ist sie
der Grund dafiir, dass das kleine Projekt in den Stddten und Dorfern KwaZulu-Natals
einen in der Entwicklungshilfe-Landschaft fast schon unerhorten Respekt genief3t. Wo
immer Sinani-Mitarbeiter auftauchen, horen sie erst einmal zu. Sie kommen nicht mit
vorgefertigten Programmen, sie wollen niemanden »entwickeln«. Sie schaffen Raum,
gehen auf lokale Bediirfnisse ein und geben Hilfe zur Selbsthilfe. Sie bleiben lange vor
Ort. Sehr lange. Aber immer mit dem Ziel, sich schlieBlich zuriickzuziehen. Das ur-
spriingliche Friedensforum der politischen Fiihrer in Richmond gibt es bis heute. Und
bis heute interveniert es geschlossen bei politisch motivierten Gewalttaten. Eigenstindig
und ohne fremde Hilfe.

Die Verinderung beginnt an der Basis

In Richmond, da sind sich Mkhize und Shelembe einig, war es nicht die Polizei, die
Frieden gebracht und dafiir gesorgt hat, dass sich die Menschen in Patheni, Indaleni
oder Magoda wieder frei und ohne Angst bewegen kénnen, sondern Sinani. Mdu Molefe
kann sich freuen tiber so viel Lob. Noch lieber wire es ihm allerdings, wenn sich die
Beteiligten in Richmond den Erfolg selbst zuschreiben wiirden: »Am Ende kommt es
darauf an, dass der Friedensprozess als etwas gilt, das die Konfliktparteien selbst erreicht
haben und auf das sie stolz sein konnen. Das mochten wir als Organisation erreichen.
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Denn sie haben es schlieBlich selbst getan.« Und dann sagt Molefe etwas, das man bei
Sinani so oder dhnlich hiufiger hort: » Wir respektieren die Menschen und ihre Wiirde.
Auch Analphabeten kénnen fiir sich selbst denken und entscheiden. Manchmal braucht
es vielleicht ein bisschen Unterstlitzung — aber dann wundern Sie sich, was Menschen
erreichen kénnen, wenn sie es nur wollen.«

Interessanterweise spiegele sich dieser Umgang auf Augenhohe, der in der Entwick-
lungszusammenarbeit alles andere als selbstverstindlich ist, auch in der Beziehung zum
Weltfriedensdienst (WFD) wider, der Sinani seit 2001 finanziell unterstiitzt. Molefe sagt:
»Der WFD war unser erster Spendengeber, der eine wirkliche Partnerschaft wollte und
nicht nur einen ausgefiillten Unterstiitzungsantrag. In unserer Beziehung geht es um
weitaus mehr als Geld.« Nachhaltigkeit, zum Beispiel. Keine Organisation in Richmond
hatte die Geduld, so lange und kontinuierlich im Konfliktgebiet prisent zu sein, keine
konnte so viel Vertrauen in den Gemeinden aufbauen. Gleichzeitig gibt es einen regel-
miBigen fachlichen Austausch durch ZFD-Fachkrifte, die regelméBig fiir zwei bis drei
Jahre nach KwaZulu-Natal entsandt werden. Und schlieBlich schitzen Molefe und seine
Kollegen die konzeptionelle Freiheit, selbst neue Modelle fiir die Arbeit vor Ort zu ent-
wickeln, innovativ sein zu konnen — und ambitioniert.

Statt sich nur auf Konfliktbearbeitung und Friedensarbeit zu konzentrieren, verfolgt
Sinani inzwischen einen weit gefassten, ganzheitlichen Ansatz. Schlie8lich kénne man
sich nicht nur mit emotionalen Bediirfnissen beschiftigen und die physischen ignorieren,
meint er. Neben der politischen Geschichte seien bittere Armut und eine der hochsten
Aids-Infektionsraten des Landes die Hauptursachen von Gewalt in KwaZulu-Natal. Des-
halb gibt es bei Sinani Programme zur Bekdmpfung von Armut und Aids. Ist das nicht ein
Fass ohne Boden? »Nein«, entgegnet Molefe entschieden. Anders ginge es nicht, denn
alle drei Komponenten seien untrennbar miteinander verbunden. »Und wenn Sie Men-
schen davon tiberzeugen wollen, ihre Konflikte gewaltfrei auszutragen, dann miissen Sie
ihnen eine annehmbare Alternative aufzeigen.« Auch die Sinani-Mitarbeiter mussten das
iber die Jahre hinweg erst lernen — von den Teilnehmern der Projekte, von denen also,
die ihr halbes Leben zwischen den politischen Fronten in KwaZulu-Natal verbracht ha-
ben. Die waren es iibrigens auch, die dem Projekt seinen Namen gaben. Sie fanden das
urspriingliche »Programme for Survivors of Violence« zu sperrig und zu kompliziert in
der Aussprache. Sinani ist Zulu und bedeutet schlicht: Wir sind mit euch.
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