Wenn die Frauen aus den Dérfern in
der Region Fizi in der Provinz Siidkivu
im Osten des Kongo zur Feldarbeit
gehen, dann machen sie sich auf
einen gefahrlichen Weg. AuBer-

halb des Dorfes leben bewaffnete
Gruppen von Mannern, Versprengte
aller internationalen und lokalen
Konflikte der letzten Jahrzehnte, die
ihre Tage mit Plindern, Morden und
Vergewaltigen verbringen. Eigentlich
brauchen die Frauen eine schiitzende
Begleitung. Die Manner des Dorfes
kénnten die bewaffneten Gruppen
abschrecken. Doch leider gibt es zu
wenige Manner, die sich dieser Auf-
gabe stellen. Lieber bleiben sie in der
Sicherheit des Dorfes und lassen ihre
Frauen alleine die Feldarbeit tun und
den unsicheren Weg hin und zuriick
wagen. Die Versorgung der Familie
mit Essen ist die Aufgabe der Frauen.

Wenn die Schulerinnen aus den
Dorfern in Fizi tber die LandstraBBen
zur Schule gehen, dann machen auch
sie sich auf einen gefahrlichen Weg.
Auch auf sie lauert dieselbe Gefahr.
Sie gehen in groBen Gruppen, am
liebsten in Begleitung von ihren
groBen Brudern und ihren Vatern.
Doch diese haben nicht immer Zeit.
Als einmal nach Schulschluss niemand
kam, um die 14jdhrige Zawadi (Name
geandert) und ihre Klassenkamera-
dinnen abzuholen, machten sie sich
alleine auf den Weg. Sie wurden
uberfallen, verschleppt, monatelang
festgehalten und vielfach vergewal-
tigt.

Zawadi wurde schwanger, gebar
einen Jungen. Eines Tages gelang ihr
die Flucht mit dem S&ugling. Sie durf-
te nicht zu ihrer Familie zurtickkeh-
ren, die sie verstoBen hat. Sie fand
Zuflucht in einem Beratungszentrum,
wo sie ihre Geschichte erzéhlen
konnte und ihr Hilfe angeboten
wurde. Wie es ihren Freundinnen
ergangen ist, ob sie uberhaupt noch
leben, das wei Zawadi nicht.

Das Dorf gibt keine Sicherheit

Wenn die Frauen in Fizi auf den Fel-
dern sind und die gréBeren Kinder in
der Schule, dann bleiben die kleinen
Kinder alleine zu Hause. Die Vater
treffen sich zu , wichtigen politischen”
Gesprachen. Obwohl die Hguser mit-
ten im Dorf liegen, sind die M&dchen
dort nicht sicher. Manner aus der
eigenen Dorfgemeinschaft nutzen oft
diese Situation aus und missbrauchen
auch die kleinen Kinder.

Viele Manner haben eine aggres-
sive, asoziale, ja feindliche Haltung
gegenuber Frauen. Dies gilt auch fur
die Mehrheit der Manner, die nicht
gewalttatig sind. Es ist, als seien
Mé&dchen und Frauen ohne Recht
auf Unversehrtheit, und als ob jeder
Mann das Recht habe ihnen anzutun,
was ihm beliebt. Neben Vergewalti-
gungen sind auch Zwangsheiraten
eine haufige Form von gesellschaftlich
akzeptierter Gewalt gegen Frauen.

Die Gewalt ist alltaglich - Frauen im
Kongo brauchen Schutz

nach Berichten von Soumana Kailou und Furaha Mushegerha, Fachkrafte bei CCAP

Gesetzesanderungen zum Schutz
der Frauen

Um gegen diese Missstande anzu-
gehen und den gesellschaftlichen
Schaden abzuwenden, hat die Re-
gierung der Demokratischen Repu-
blik Kongo im Jahr 2006 ein Gesetz
verabschiedet, das die Definition von
sexualisierter Gewalt erweitert und
verscharfte Sanktionen gegentber
den Tatern vorsieht. Im Jahr 2009 hat
das Land eine Nationale Strategie
zur Bekampfung von geschlechtsspe-
zifischer Gewalt entwickelt und im
Marz 2013 haben die Regierung der
Demokratischen Republik Kongo und
die Vereinten Nationen eine gemein-
same Erklarung veroffentlicht, in der
konkrete MaBnahmen dargestellt
werden, die die Behodrden vorhaben
zu ergreifen, um VerstdBe gegen das
Gesetz zu beseitigen.

Doch im dtinn besiedelten, bergigen
Fizi ist juristische Hilfe weit. Selbst

Ein groBes Transparent in der Beratungsstelle in Fizi weist darauf hin, dass sexuelle
Gewalt ein Verbrechen ist, und das sexuelle Gewalt Krankheiten libertragt. , VerstoBt die
Opfer nicht".

H EIRENE-Rundbrief 1/2014



Damit sich die Situation fiir die Frauen im Kongo verbessert ist es wichtig, dass sie ihre
Interessen vertreten und die Manner mit den Problemen in den Familien konfrontiert
werden.

wer in fuBlaufiger Reichweite eines-
Gerichtes lebt, kann kaum Hilfe in
einem Vergewaltigungsfall erwarten

- vielmehr Beschamung, Ausgrenzung
und am Ende, selbst nach erfolgreicher
Verurteilung nur eine kurze Haftstrafe,
bis der Tater sich freigekauft hat. Laut
Gesetz ist die Strafe fur Vergewalti-
gung 30 Jahre Haft. Die wenigen Tater,
die verurteilt werden (eine Handvoll
von den 5.028 in Fizi im Jahr 2012
gemeldeten Fallen), sind zumeist nach
ein paar Wochen wieder auf freiem
FuB — und leben dann womdglich in
derselben Gemeinschaft wie ihre Opfer
und haben dabei eine hoheren Status,
was sie weiterhin gefahrlich macht.

Mangel an medizinischer und
psychologischer Hilfe

Noch dringlicher als juristische Hilfe
brauchen die Uberlebenden medizi-
nische Hilfe und psychosoziale Betreu-
ung. Medizinische Hilfe ist notwendig,
da die Frauen haufig schwer verletzt
werden. Operative Eingriffe sind viel-
fach notwendig, um die Verletzungen
zu heilen. Doch es gibt zu wenige Kran-
kenstationen in Fizi fur die allgemeine
Versorgung der Bevolkerung und noch
weniger, die Uberlebenden von sexua-
lisierter Gewalt fachkompetent helfen
konnen. Die Entfernungen sind groB
und es herrscht Mangel an finanziellen
Ressourcen in dieser landlichen Region.

Pravention und Beratung ist
notwendig

Angesichts dieser Situation haben
EIRENE und CCAP - ein Netzwerk von
lokalen Vereinen und religiésen Grup-
pen, die sich seit 2002 far die Kultur
des Friedens und den Kampf gegen
sexualisierte und geschlechtsspezi-
fische Gewalt engagieren - beschlos-
sen, ihre Krafte zu bandeln. Sie wol-
len das Leiden der Frauen und Kinder,
die von Gewalt in Fizi weiter bedroht
sind, lindern und mehr menschliche
Sicherheit schaffen.

Neben Aktivitaten zur Pravention von
sexualisierter Gewalt gibt es seit 2011
auch sechs Beratungsstellen in den
Dorfern Bibokoboko, Fizi, Lweba, Ka-
zimiya, Nundu und Diné. Die Dienst-
leistungen, die far die Gemeinschaf-
ten und die Uberlebenden durch die
Beratungsstelle angeboten werden,
sind:

Bildungsarbeit und Information
mit einer Zielgruppe von 20.000
Personen

e Psychosoziale Betreuung fur 138
betroffene Frauen im Jahr 2012

e Vermittlung medizinischer Hilfe
fur 41 betroffene Frauen im Jahr
2012

e Vermittlung juristischer Hilfe far
neun betroffene Frauen im Jahr
2012

e AuBergerichtliche Mediation in
Familienkonflikten in elf Fallen im
Jahr 2012

Mediation statt Gerichtsverfahren

Das Angebot der Mediation wird
von betroffenen Frauen eher an-
genommen als juristische Schritte.
Aus verschiedenen Granden, haupt-
sachlich aus mangelndem Vertrau-
en, sind die meisten Uberlebenden
sexualisierter Gewalt im Kongo nicht
bereit zu einem Gerichtsverfahren,
auch nicht, wenn sie dabei durch
Mitarbeiterinnen der Beratungsstel-
len begleitet werden. Nach eigenen
Aussagen bevorzugen die Opfer und
ihre Angehorigen die traditionelle
Form der Mediation, da sie ihnen eine
sichere Zukunft bietet und in diesem
auf Konsens beruhendem Verfahren
Korruption und Straflosigkeit keine
Macht entwickeln.

In den sechs Beratungsstellen besteht
die psychosoziale Unterstatzung aus
Gesprachsangeboten von geschulten
Mitarbeiterinnen zur Linderung der
Traumata, Teilnahme an Gruppensit-
zungen und Selbsthilfegruppen.

Die Beratungsstellen engagieren
sich auch fur eine Verbesserung der
Zusammenarbeit zwischen verschie-
denen Akteuren und bessere Unter-
stutzungsstrukturen und Hilfsange-
bote besonders in unzuganglichen
Gebieten.

Die Bildungsarbeit hat zum Ziel, dass
Manner und Frauen die Menschen-
rechte und Gesetze kennen und in
einer neuen Weise zum Wohle der
Gesellschaft zusammenwirken. Damit
keine Schulerin mehr das Leid von Za-
wadi erfahren muss, braucht es Vater
und Mautter, die ihre Kinder schut-
zen, Eheleute, die einander auf allen
Wegen begleiten und eine Gesell-
schaft, die ihren S6hnen und Tochtern
beibringt, dass Madchen und Jungen,
Frauen und Manner dieselben Men-
schenrechte haben und diese wirksam
schutzt. =
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